Melr als vier Wénde

MIETERMAGAZIN - AUSGABE 8 - JUNI 2024

Faszination
Imkern

"

obeda-West

jeinlL .
W er Honig

unser eigen
entsteht.

Smartes Quartie
“Sanierungsarbeiteh
abgeschlossen: -

SEITE 6

Leben in Lobeda
Neues Wandgemalde

fertiggestellt
SELgE9

Artenschutz
Neue Lebensraume fiif

Insekten geschaffen
SEITE 12

N

stadtwerke-jena.de/wohnen f O in X %enaWOhnen

Stadtwerke Jena Gruppe Energie Mobilitdt Wohnen Freizeit Service STADTWERKE JENA GRUPPE




B veHR INHALT

.Die Wiirde des Menschen ist unantastbar”

Liebe Mieterinnen und Mieter, vor 75 Jahren wurde das Grund-
gesetz verabschiedet und darin die Menschenwrde verankert.
Das feiern wir noch bis zum 30. Juni mit Ausstellungen aus der
Reihe ,,WurdeMenschen” in unserer Hauptgeschaftsstelle am
Lobdergraben und im Kreativen Baubiro, wo Sie die in den
Schaufenstern prasentierten Wurdetafeln unabhangig von den
Offnungszeiten betrachten kénnen. Ein Spaziergang dorthin
lohnt sich doppelt: Der Sieger unseres Fassadenwettbewerbs
.Leben in Lobeda”, der Street-Art-Kinstler Case Ma'Claim, hat
den Durchgang zum Kreativen Bauburo in der Stauffenberg-
straBBe neu gestaltet!

LAlles neu” gilt auch fur unser Smartes Quartier nach dem
Abschluss der Bauarbeiten. Wir haben eine junge Familie in der
frisch sanierten ZiegesarstraBBe 19 besucht und sie nach ihren
Erwartungen an das Wohnen in dem ,intelligenten” Gebé&ude
gefragt. AuBerdem stellen wir Ihnen die Physiotherapeutin
Antje Kamutzki vor, die seit Kurzem ihre Praxis in dem Objekt
betreibt.

Eine weitere Reportage befasst sich mit unserem ,, Hausimker”
Andy Schwoch, der sich um zwei Bienenvélker in Lobeda-West
kimmert und bereits ersten jenawohnen-Honig produziert.
Dies ist eins unserer wichtigen Naturschutzprojekte — ebenso
wie das Schaffen von Lebensraum fur Insekten, um die Arten-
vielfalt in unseren Quartieren zu erhalten. Hoffen wir, dass die
kleinen Nutzlinge mit unserer Hilfe gut durch den Sommer
kommen.

Der Sommer ist diesmal eines unserer Schwerpunktthemen:
In der aktuellen Ausgabe finden Sie viele Tipps, wie Sie die
warme Jahreszeit gesund und sicher genieBen kénnen —
ob zu Hause oder unterwegs.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen einen wundervollen,
unvergesslichen Sommer!

Herzlichst, Ihr

Tbbias Wolfrum
Geschaftsfuhrer der jenawohnen GmbH
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~WiirdeMenschen”
Wir zeigen die sehenswerte Ausstellung in unserer
Hauptgeschaftsstelle und im Kreativen Bauburo.

Smartes Quartier
Wir haben nach Abschluss der Sanierungsarbeiten
neue Mieter im Quartier besucht.

Leben in Lobeda
Wir prasentieren lhnen den neu gestalteten
Durchgang in der StauffenbergstraBe.

Faszination Imkern
Wir stellen Ihnen unseren Hausmeister Andy Schwoch
vor, der in Lobeda-West Honig herstellt.

Stromspar-Check
Wir berichten von einem neuen Beratungsangebot
der Caritas in Jena.

Sorglos in den Urlaub
Wir haben acht natzliche Tipps, damit unterwegs
und zu Hause alles glatt lauft.

jenawohnen-Beirat
Wir suchen drei Mietervertreter fir unseren Beirat —
bewerben Sie sich jetzt!

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit haben wir im Magazin
auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen
mannlich, weiblich und divers verzichtet. Séamtliche Personen-
bezeichnungen gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.
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Jessica Sollmann, iStockphoto - Layout und Satz: Leichsenring
Design GmbH - Druck: Buch- und Kunstdruckerei Kessler GmbH -
Auflage: 16.000 Stick - Redaktionsschluss: 10.06.2024
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B WMEHR ERLEBEN

KUNSTAUSSTELLUNG

irdeMenschen

Deutschland feiert 75 Jahre Grundgesetz — und jenawohnen feiert mit! Wir zeigen
eine Ausstellung in unserer Hauptgeschiftsstelle und im Kreativen Baubiiro.

Am 23. Mai 1949 wurde das Grundgesetz der Bundes-
republik Deutschland verabschiedet. In Artikel 1

heiBt es: ,,Die Wirde des Menschen ist unantastbar.”
Das veranlasste den in Erfurt geborenen Kinstler Jorg
Amonat bereits 2019, das Projekt , WirdeMenschen”
ins Leben zu rufen. Es war der Auftakt eines Prozesses,
der bis heute andauert und sich inzwischen Uber die
Stadtgrenzen von Jena hinaus weiterentwickelt hat,
unter anderem in der Partnerstadt Erlangen.

Ausstellungen in Jena

Mittlerweile feiern wir das 75-jahrige Grundgesetz-
jubildum. Aus diesem Anlass werden seit Mitte Mai
zum ersten Mal alle Wiirdetafeln, die hier in Jena und
in Erlangen entstanden sind, in sieben Ausstellungen
prasentiert.
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Auch in unserer Hauptgeschaftsstelle am Lobder-
graben 19 ist noch bis 30. Juni eine der Ausstellungen
zu sehen. Sie kénnen sie von Montag bis Freitag
jeweils in der Zeit von 8 bis 18 Uhr besuchen.

Eine weitere Ausstellung findet in unserem Kreativen
Bauburo in der StauffenbergstraBe 10 in Lobeda statt.
Dort werden die Wurdetafeln in den Schaufenstern
prasentiert. So kénnen Sie die Tafeln unabhangig

von den Offnungszeiten betrachten und sich mit den
Arbeiten auseinandersetzen.

Zum kompletten Programm
des Kunstprojekts gelangen
Sie Uber den QR-Code.

’
MIETERFESTE

Gemeinsam
feiern

Gute Nachbarschaft gehort zu
den wichtigsten Grundlagen,
damit sich Menschen in ihrer
Umgebung wohlfthlen. Mal
einen Kaffee zusammen trinken
(gehen) oder sich wenigstens

im Hausflur griiBen — ein nettes
Miteinander unter den Mietern
im Haus starkt die Gemeinschaft
und verhindert Konflikte.

Personlicher Kontakt

Eine gute Gelegenheit, sich
besser kennenzulernen, sind
unsere Mieterfeste — auch fur
uns als Vermieter! Wir freuen
uns jedes Mal sehr, mit Ihnen
personlich ins Gesprach zu
kommen: So bekommen wir ein
direktes Feedback zu unserer
Arbeit, bei der Sie als Mieter
stets im Mittelpunkt stehen.

Es wird wieder gefeiert

Auch dieses Jahr werden wir
mit unseren Mietern kleinere
Wohngebietsfeste in Lobeda-
Ost, Lobeda-West, Jena-Nord,
Winzerla und im Zentrum feiern.

Die betreffenden Mieter in den
Quartieren werden rechtzeitig
Uber Aushange in den Schau-
kasten und per Flyer informiert.

”~

I

meHr aNGesoTE  |HI

Giffiirg
(Juarlier

Unsere Sanierungsarbeiten in der ZiegesarstraBBe
sind abgeschlossen. Zu den neuen Mietern im dort
entstandenen Smarten Quartier Jena-Lobeda gehort
auch die Physiotherapiepraxis ,,PHYSIO-Z19".

Antje Kamutzki ist seit 1993 als Physiotherapeutin selbstandig. Vom
ersten Standort, dem Arztehaus in der Erlanger Allee, zog sie mit
ihrer Praxis an den Salvador-Allende-Platz. Seit Marz ist die gebdrtige
Jenenserin gluckliche Mieterin in der ZiegesarstraBBe 19, der die neue
Praxis auch ihren Namen verdankt.

rtier -
n im Smarten Qua "
Gut angelmin L raxis LPHYSIOZ19"

die Physiotherap!

Gemeinsam mit ihren Mitarbeitern bietet Antje Kamutzki zahlreiche
Therapien an — von der klassischen Krankengymnastik Uber Elektro-
und Ultraschallbehandlungen bis hin zu Lymphdrainagen. ,,Der Umzug
ins Smarte Quartier in unmittelbarer Néhe des Klinikums”, sagt Antje
Kamutzki, ,war eine gute Entscheidung. Die meisten Patienten sind
mitgegangen, neue kommen standig hinzu.”

Die komplette Reportage iiber Antje
Kamutzki und ihre neue Praxis im Smarten
Quartier lesen Sie auf unserer Website.
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H MEHR WOHNQUALITAT

Smarte Tamilien o5ung

In unser nun komplett saniertes Smartes Quartier in der Ziegesarstra3e sind
im Mai weitere Mieter eingezogen. Wir konnten mit einer jungen Familie sprechen,
die dort eine moderne Losung fiirs Zusammenleben gefunden hat.

230 frisch sanierte Wohnungen mit Smart-Home-
Technik und intelligenter Heizungssteuerung sind in
den vergangenen Jahren beim Umbau der Ziegesar-
straBBe 9 bis 19 entstanden. Dort konnten wir auch
dem Bedarf nach groBen Wohnungen Rechnung
tragen und durch Grundrissanderungen Wohnungen
mit 70 bis 150 Quadratmetern realisieren, darunter
auch mehrere Uber zwei Etagen.

d neu bezogen —
Jena-LObeda-

Frisch saniert un .
unser Smartes Quartier

Leben im Familienverbund

In einer dieser Maisonette-Wohnungen wollen die
Schwestern Stephanie und Christiane gemeinsam mit
Stephanies Mann Florian und insgesamt drei Kindern
den Traum von der modernen GroBfamilie leben.
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riunglich waren
I’xirrsguf dger Suche nach
einem Haus. Die grof3e
I\/Iaisonette—Wohnung
war dann die perfekte

JENA-LOBEDA

Gefunden haben die jenawohnen-Neumieter die
Wohnung Ubers Internet. Christiane lebt bereits seit
einigen Jahren in Jena, Stephanie und Florian zogen
mit ihrem Kind aus Dresden an die Saale, der Arbeit
wegen. ,, Ursprtnglich waren wir auf der Suche nach
einem Hauschen, das sich aber leider nicht fand.

Die groBe Maisonette-Wohnung in Lobeda war
dann die perfekte Alternative”, erzahlt Stephanie.

Viele praktische Anwendungen

.Die smarte Ausstattung der Wohnung haben wir
ehrlich gesagt zunachst als nette Dreingabe gesehen”,
erganzt Florian, der groBtenteils von zu Hause aus
arbeiten wird und daher vor allem froh Uber das
schnelle Internet ist. ,Aber wir haben schon beim
Einzug zu schatzen gelernt, dass man von der Woh- &
nung aus den Aufzug rufen kann. Toll finden wir auch
dass man alle Rdume separat tber das Bedienpanel
ansteuern und mithilfe der Smartphone-App sogar |
unterwegs sehen kann, wer an der Haustur kling 1

30 Prozent Einsparung

Dass man mit dem Smart-Home-Konzept nicht nur
komfortabel Licht, Videoklingel und Steckdosen

regeln, sondern auch Geld sparen kann, belegen
Ubrigens bereits erste Untersuchungen: Durch [
die Sanierung und intelligente Heizungssteuerung -
sparen die Mieterinnen und Mieter im Smarten
Quartier circa 30 Prozent Warmeenergie ein.



n MEHR WOHNQUALITAT
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In Winzerla haben wir in den vergangenen
Monaten einige Sanierungsarbeiten zum
Abschluss gebracht.

In der Hugo-Schrade-StraBBe 30 bis 34 fihrten wir eine Strang-
sanierung durch. Dabei wurden die alten Elektrosteigleitungen
und Heizkorper erneuert sowie Wasser- und Abwasser-
leitungen ausgetauscht. Nach der Sanierung der Fugen

und der Erneuerung der Balkonbristungen erhielt auch die
Fassade einen frischen Anstrich. Fir eine bessere Warme-
dammung des Kellers wurden die Sockel gedammt. In den
nachsten Wochen finden noch Restarbeiten in den AuB3en-
anlagen statt, danach sind alle Arbeiten abgeschlossen.

Dank an unsere Mieter

Leider sind Sanierungsarbeiten haufig mit Larm, Schmutz
und Unannehmlichkeiten fr die Bewohner verbunden.
Wir danken den betroffenen Mietern fur ihre Geduld und
ihr Verstandnis und hoffen, sie fiihlen sich in ihrem neuen
alten Zuhause nun noch wohler!

5

rasentiert
straBe 30—34-

Frisch herausgeputzt P

sich die Hugo-Schrade-
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Das Garten- und Land-
schaftsbauunternehmeT .
BraB & Schmidt unterstiitz
uns bei der Reinigung
unserer spielplatze.

SPIELPLATZE

Sicher und Sauber

Turnusgemal wurden auch in diesem
Frihjahr wieder Gber 40 Spielplatze
in Lobeda, Winzerla und dem Stadt-
gebiet professionell gereinigt. Bei der
Reinigung der Sand- und Kiesflachen
wird das Fallschutzmaterial mit einem

rein mechanisch-biologischen Verfahren

ohne chemische Zuséatze bis in eine
Tiefe von 40 Zentimetern gefiltert.

Dabei werden Fremdpartikel wie
Unkraut, Holzer, groBere Steine oder
Flaschendeckel durch die Reinigungs-
maschinen aufgenommen und

im Anschluss entsorgt. Verbunden

ist damit zugleich die Lockerung

und Beltftung des gesamten Bodens.
Fehlendes Fallschutzmaterial wird
aufgefullt, verschlissenes Fullmaterial
wird ausgehoben und durch neues
ersetzt.

AuBerhalb der jahrlichen Grund-
reinigung werden die Spielplatze
durch unsere Hausmeister sauber
gehalten und regelmaBig auf Schaden
oder Gefahrenstellen kontrolliert.

So stellen wir sicher, dass niemand

zu Schaden kommt.

MEHR KREATIVITAT n

WETTBEWERB

[ehen in [obeda

Der Street-Art-Kiinstler Case Ma’Claim hat den Wettbewerb fiir die Gestaltung eines
neuen Wandbildes in Lobeda-West gewonnen und sein Werk bereits vollendet.

2021 haben wir die Fassade der StauffenbergstraBBe
10 bis 18 saniert. Leider ist das bisherige Wandbild
des Kunstlers Wolfgang Scheer im Durchgang zum
Kaufland durch die angebrachte Dammung nicht
mehr zu sehen. Fir ein neues Wandbild haben wir
sieben regional verwurzelte Kinstler zu einem Wett-
bewerb eingeladen. Vier nahmen teil, und im Januar
kurte die Jury den aus Schmalkalden stammenden
Street-Art-Kunstler Andreas von Chrzanowski alias
Case Ma'Claim zum Sieger.

Cases fotorealistische Kunstwerke sind in mehr als
40 Landern der Welt zu finden. Der gelernte Restau-
rator brachte sein Werk, die Zwillinge Robert und
Gregor Siegel im Kinderwagen, bereits im Mai an die

Wand. Zum Thema ,,Leben in Lobeda” fielen ihm die
beiden Jungs aus seiner damaligen Thuringer Graffiti-
und Hiphop-Clique ein. Deren Mutter lebt noch heute
in Lobeda und stellte die fotografische Vorlage zur
Verfugung. Mit dem Werk will Case die Vergangen-
heit und Gegenwart in Lobeda verbinden.

Im kommenden Jahr werden wir auch den Durchgang
in der Fritz-Ritter-StraBe neu gestalten lassen — vom
Jenaer Kuinstler Marko Kurth.

Weitere Arbeiten von Case
Ma’Claim finden Sie auf der

Instagram-Seite des Kiinstlers. @ J

Die kleinen zwillinge aus

der Entwurfsvorlage sind

heute 42 Jahre alt und

stehen noch i
Andreas von C
in Verbindung-

mmer mit
hrzanowski
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FASZINATION IMKERN

Der Herr der Dienen

jenawohnen-Hausmeister Andy Schwoch hat ein ungewdéhnliches und nachhaltiges
Hobby: Er versorgt mit viel Begeisterung und Engagement zwei Bienenvolker
in Lobeda-West.

Im Naturprodu_kt
Honig steckt ein€
Menge Arbeit.

Seit mittlerweile funf Jahren kiimmert sich Andy
Schwoch um mehrere unserer Gebdude und AuBen-
anlagen in Lobeda-West. Der gelernte Heizungs- und
Luftungsbauer schatzt die personlichen Beziehungen,
die er mittlerweile zu vielen Mietern hat. , Vor allem

die alteren Mieter haben immer Zeit fir einen Gruf3
und ein paar nette Worte”, sagt er. Insgesamt ist er

mit viel Freude fur rund 500 Wohnungen und deren ’
Bewohner im Einsatz.

Ausbildung zum Imker

Seit Andy Schwoch 2018 bei seinem Schwager
erstmals Bertihrung mit dem Imker-Handwerk hatte,
ist er von Bienen fasziniert. Mittlerweile hat er selbst
den sogenannten , Honigschein”, der ihn berechtigt,
das hochwertige Lebensmittel Honig herzustellen

und in Umlauf zu bringen. Derzeit schlie3t Andy
Schwoch seine Ausbildung zum Imker ab. Wenn er
Uber seine Bienen spricht, splrt man die Begeisterung
fur die Tiere, die so wichtig fir unser Okosystem sind.
.Bienen werden leider immer noch nicht so wertge-
schatzt, wie sie es verdienen”, findet Andy Schwoch.
».Wenn man sich mal anschaut, was die Tiere in ihren
nur etwa 35 Lebenstagen leisten, ist das schon sehr
beeindruckend.”

Warum sind Bienen so wichtig fiir uns?

Fur ein Kilo Honig braucht eine Honigbiene etwa
zwei Kilogramm Nektar. Dafur fliegt sie rund
80.000 Mal aus und besucht 14 Millionen Bluten.
Durch den Transport der Pollen von Bliite zu Bliite
kdnnen sich Pflanzen vermehren und fur uns
Menschen lebensnotwendiges Obst und Gemduse
produzieren.

Neben elf Gebauden
mit circa 500 Woh-
nungen kiimmert
sich Hausmeister
Andy schwoch
auch noch um zwel
Bienenvolker.

Aber auch der Honig ist ein wichtiges Produkt:
»Da Honig geringe Mengen an Blutenpollen enthalt,
kann er beim Verzehr das Immunsystem trainieren”,
sagt Schwoch. Das funktioniert ahnlich wie bei einer
schulmedizinischen Desensibilisierung. Es muss dabei
kein ganzes Glas sein, ein Teeltffel am Morgen reicht
bereits aus.

“0'\
- . ”
Unser eigener Honig \

Mithilfe der fleiBigen Wohngebietsbienen in Lobeda-
West produziert Andy Schwoch mittlerweile echten
jenawohnen-Honig mit dem schénen Namen
.Lobedaer Gold”. Fur das Etikett hat unser Bienchen
Paulinchen von der Kinderseite Modell gestanden.
Wir stellen unserem Hausmeister sowohl die Flache
als auch das benotigte Material zur Verfigung.

Doch das ist nur eines unserer Naturschutzprojekte.
AuBerdem gestalten wir Flachen zu Insektenweiden um
(unter anderem im Rahmen des Projekts ,, InsektA” —
lesen Sie mehr dazu auf Seite 12), und wir haben

im Kreativen Bauburo bereits einen Workshop zur
insektenfreundlichen Bepflanzung von Balkonkasten

durchgefuhrt.

Doppelter Lohn N

Andy Schwoch geht es bei seinem zeitintensiven
Hobby nicht nur um den Honig: ,Wenn man zu den
Bienen geht, braucht man Ruhe. Bienen und Hektik,
das passt einfach nicht zusammen. Das Imkern bringt
mich total runter, auch an stressigen Tagen.”
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PROJEKT , INSEKTA"

Drakiischer Valurschiz

!M _ff\ 71' i !’1\‘ m /}A‘ ﬁ‘ d) )

RANRUE UL

Im Rahmen des Projekts ,InsektA” schaffen wir an vier weiteren Standorten
in Jena Lebensraume fiir Bienen und andere kleine Nitzlinge.

Insekten sind wichtig, um die Natur im Gleichgewicht
zu halten. Sie bestauben Pflanzen und sorgen damit
fur den Erhalt der Artenvielfalt. In den letzten 15 Jahren
sind die Bestande der heimischen Insekten um tber
80 Prozent zurtickgegangen — eine besorgniserregende
Entwicklung!

-

In erster Linie ist es wichtig, geeignete Lebensraume
anzubieten. Das beginnt schon bei insektenfreund-
lich bepflanzten Balkonkéasten und Garten. Wir gehen
noch weiter und haben vier Flachen ausgewahlt,

die im Rahmen des Naturschutzprojekts , InsektA”
umgestaltet werden.

Was wir tun

JENAWOHNEN - MEHR ALS VIER WANDE - AUSGABE 8

Dazu wurde zunachst der Boden zweimal komplett
umgepfligt. Fur die Samen muss der Boden locker
und maoglichst grasfrei sein.

Besonderer Artenreichtum

AnschlieBend wurden unsere Flachen an der Gotthard-
Neumann-StraB3e, der Anna-Siemsen-StraBe, am Sal-
vador-Allende-Platz und im Gewerbepark Goschwitz
mit heimischem Saatgut bepflanzt. Jetzt kommen die
Pflanzen bestens allein zurecht — sie werden weder
gedliingt noch bewassert. Ein- bis zweimal im Jahr
werden die Wiesen gemaht. Die Insekten freuen sich,
wenn man die Flachen schonend behandelt — diese
stellen einen wertvollen Beitrag zum Artenschutz dar.

EINSPARPOTENZIALE

MEHR KLIMASCHUTZ m

miga" Emfgie/

Wie in der Winterausgabe berichtet, haben wir eine Strategie erarbeitet,
um unseren Wohnungsbestand schnellstméglich energieeffizienter zu machen.
Aber auch unsere eigenen Standorte werden unter die Lupe genommen.

Um dem Ziel der Klimaneutralitat ndher zu kommen,
werden Standorte wie unsere Service-Center, die
Hauptgeschaftsstelle, die Hausmeisterstitzpunkte
und der Fuhrpark regelméBig dahingehend tberpruft,
wo noch Energieeinsparpotenziale sind. Notwendige
MaBnahmen werden dann schrittweise umgesetzt.

Energieaudits schaffen Klarheit

Solche Untersuchungen nennt man ,, Energieaudits”.
Sie sind vom Staat vorgeschrieben und mussen
mindestens alle vier Jahre durchgeftihrt werden.
Dabei werden alle Prozesse, die Energie verbrauchen,
untersucht und Maoglichkeiten zur Energieeinsparung
identifiziert. Auch wir als jenawohnen mochten
nachhaltiger werden und unseren Beitrag fur eine
klimafreundliche Zukunft leisten. Dabei befinden
wir uns auf einem guten Weg.

Erste Erfolge

Wenn man die letzen beiden Uberprifungen be-
trachtet, zeigt sich, dass der Stromverbrauch unserer
Verwaltungs- und Betriebsgebaude von 2018 bis
2022 um knapp 45 Prozent und der Erdgasverbrauch
um 2,5 Prozent gesunken ist. Den Fernwarme- und
Kraftstoffverbrauch konnten wir jeweils um gut

10 Prozent senken. Insgesamt ist unser Energie-
verbrauch um 14,7 Prozent gesunken.

Grund fur diese erfreuliche Entwicklung sind viele
EinzelmaBnahmen, die uns helfen, dem groBen Ziel
der Klimaneutralitat naherzurticken. Dazu gehdren:

©

Umstellung der Beleuchtung

Wir tauschen kontinuierlich herkémmliche
Leuchtmittel gegen neue, energiesparende
LEDs aus.

Umstellung der Fahrzeugflotte

Bei unseren Pkw setzen wir zunehmend auf
E-Mobilitat. Ein groBer Teil unserer Fahrzeuge
sind bereits E-Autos. Bei Neuanschaffungen
wird gepruft, ob eine elektrisch angetriebene
Alternative moglich ist.

Bereitstellung von Pkw-Alternativen

Bei kUrzeren Strecken nutzen unsere Mitarbeiter
gern die im Unternehmen vorhandenen E-Roller
und Fahrrader.
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MEHR SERVICE

STROMSPAR-CHECK

Neues Gesichtin  Jena

Dank der neuen Lokalkoordinatorin Johanna GroBBer werden Beratungen zu
Energieeinsparungen in Jena ab sofort auch in russischer Sprache angeboten -
was insbesondere ukrainischen Gefliichteten zugutekommt.

Johanna GroBer ist die neue Lokalkoordinatorin des
Stromspar-Checks der Caritas in Jena. Durch die
Neubesetzung der Koordinatorenstelle ist es der von
der Stadtwerke Jena Gruppe unterstitzten Initiative
maoglich, ihr Engagement fur Menschen mit geringem
Einkommen weiter auszubauen. Ab sofort werden
die kostenfreien Energieberatungen in Jena und den
umliegenden Landkreisen auch in russischer Sprache
angeboten — beispielsweise fur geflichtete Menschen
aus der Ukraine.

Bis zu 20 Prozent sparen

Der Stromspar-Check richtet sich an Haushalte mit
geringem Einkommen. Er ist fir Menschen gedacht,
die Burgergeld, Wohngeld, Kinderzuschlag, Grund-
sicherung im Alter oder andere Sozialleistungen
beziehen, die eine geringe Rente haben oder deren
Gehalt unter der Pfandungsfreigrenze liegt.

%)

Miteinander ins Gesprach kommen

Wer personlich mit den Akteuren des Stromspar-
Checks sprechen mochte, ist herzlich in das Kunden-
center der Stadtwerke Jena in der Saalstral3e 8a
eingeladen. Am 27. Juni und 1. Juli sind Johanna
GroBer und ihr Team jeweils von 9 bis 11 Uhr

vor Ort, um ihre Leistungen vorzustellen und
individuelle Beratungstermine in den Haushalten

zu vereinbaren.
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Nach Erfahrungswerten senken beratene Haushalte
ihren Energieverbrauch jahrlich um bis zu 20 Prozent.
Das sind durchschnittlich 180 Euro pro Jahr.

Kostenlose Soforthilfen

Bei einem Stromspar-Check erfassen ausgebildete
Stromsparhelfer den Energieverbrauch. AuBerdem
tragen sie mit kostenlosen Soforthilfen wie einem
Wassersparduschkopf, LED-Leuchten oder schalt-
baren Steckdosenleisten zu sofortigen Einsparungen
bei. Dartber hinaus wird ein Gutschein von bis

zu 200 Euro fur einen neuen Kuhlschrank an
berechtigte Haushalte ausgegeben. Interessierte
koénnen unter Telefon 03641 3482245 oder per
Mail an ssc-j@caritas-bistum-erfurt.de einen Termin
vereinbaren.

ung des Stromspar
roBer (rechts).
niert.

ojektleit
nd Johanna G ;
k in Jena koordi

Luisa Weigman.n, Pr
Checks der Caritas U
die den Stromspar—Chec
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Grillen Trampoline Hausturen

und Feiern

Grillen ist etwas Wunderbares
—sofern es niemanden geféhr-
det oder stort. Aus Brand-
schutzgrinden ist auf den

und Pools

Vor allem fur unsere Mieter
mit Kindern sind die zum
Wohnhaus gehorenden Frei-
flachen unverzichtbar, damit

und Fenster

Im Sommer Balkonturen

und Fenster offen stehen zu
lassen, ist verlockend. Doch
letztlich 1adt man damit vor

Wir Menschen bestehen zu rund 70 Prozent aus Wasser. Eine ausreichende Zufuhr

von Flussigkeit ist deshalb wichtig — vor allem an hei3en Tagen.

Balkonen unserer Wohnungen die lieben Kleinen an der
ausschlieBlich das Braten auf frischen Luft spielen kénnen.
Elektrogrills erlaubt. Auch Allerdings gelten hierbei
darauf lassen sich Bratwdrste, gewisse Regeln.

Rostbratel oder leckere Ge-

muUsespieBe zubereiten!

allem ungebetene Gaste

ein: Einbrecher haben freien

Zutritt, wenn man ,,nur mal

schnell” zu den Nachbarn

geht und seine Tur nicht

richtig schlieBt. Auch gekipp-
Erst genehmigen te Fenster bedeuten leichtes

Und da die Nachbarn auch lassen Spiel fur Langfinger!

gern den Sommer genieBen

Wasser trinken ist unverzichtbar fur den Erhalt der Aber auch unterwegs muss niemand zum gekauften
Nierenfunktion und ftr einen gesunden Blutdruck. Flaschenwasser greifen: Der Zweckverband Jena\Wasser
Ebenso wichtig, besonders im Sommer: \Wer unterstutzt 6ffentliche Institutionen bei der
genug trinkt, sorgt damit fur eine gesunde | Errichtung von Trinkbrunnen im gesamten
Regulation der Korpertemperatur. Stadtgebiet.

Das Beste, was wir trinken kénnen, ist unser
Leitungswasser. Es ist von kontrollierter
Qualitat, kostengunstig, umweltschonend und

In Jena gibt es auBerdem mehrere Refill-
Stationen, an denen man sich kostenlos seine
mitgebrachte Trinkflasche fallen kann. Erkennbar
sind die Refill-Stationen am leuchtend blauen Auf-

maochten, tut es der Stimmung
im Haus sicher gut, wenn man
einander kurz vorwarnt. So
kénnen Fenster rechtzeitig
gegen den Grillgeruch ge-
schlossen werden. Bis 22 Uhr
kénnen Sie Ihren Grillspal3 im
Freien genieBen, dann bitte an
die Nachtruhe denken!

Bitte nichts
liegen lassen

Falls Sie einmal mit einem
Holzkohlegrill auf einer unserer
Freiflachen grillen, vergessen
Sie bitte nicht, Ihren Abfall so-
wie Essensreste wieder einzu-
packen und mitzunehmen. Die
abgekiihlte Asche entsorgen
Sie bitte Uber den Restmull.
Wir danken Ihnen, dass Sie
mithelfen, unsere Grinflachen
sauber zu halten und win-
schen lhnen viel Vergntigen
beim Braten!

W(rden Sie gern groBere
Spielgerate wie ein Trampolin
oder einen Pools aufstellen?
Wichtig ist, dass Sie sich

von lhrem Mieterbetreuer
eine Genehmigung holen,
bevor Sie eine solch teure
Anschaffung tatigen!

Der Mieterbetreuer prift, ob
die vorgesehene Flache ge-
eignet ist. SchlieBlich kénnen
sich Trampoline bei starken
Windboen selbststandig
machen und Personen oder
Gegenstande beschadigen.

Wenn ein Pool auslauft,

kann das Wasser ebenfalls
erhebliche Schaden anrichten.
AuBerdem koénnen die
Mieterbetreuer auch gleich
erkennen, ob die Gerat-
schaften eventuell Rettungs-
wege versperren. Daher:

Erst genehmigen lassen,
dann anschaffen!
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Vierbeinige
Eindringlinge

Andere unwillkommene Be-
sucher kénnen Mause, Ratten
oder Waschbaren sein. Des-
halb sollte man auch Keller-
fenster nicht gedffnet lassen.
Mull, Hunde- oder Katzenfut-
ter bitte nicht drauBen stehen
lassen, das zieht die Schadlin-
ge magisch an.

Haben sich die wenig putzi-
gen Tierchen erst mal Zutritt
verschafft, ist es gar nicht
mehr so leicht, sie wieder
loszuwerden. Mause oder
Ratten erkennt man meist an
angefressenen Lebensmitteln
und Nagerkot. Wenden Sie
sich bitte an Ihren Mieter-
betreuer, wenn Sie vermuten,
dass sich ungebetene Gaste
in ihren vier Wanden oder
im Haus befinden!

steht fast tberall zur Verfligung, zum Beispiel am
heimischen Wasserhahn.

I X4

Trinkbrunnen an der
Wasserachse in Winzerla.
Eine Refill-Station zum
Auffiillen lhrer Trinkflasche
finden Sie auch in unserem
Service-Center vor Ort.

kleber an Schaufenster oder Eingangstur.

i,

\'..‘}J"
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MEHR SICHERHEIT

RETTUNGSWEGE

Das Zuparken von Hydranten und Feuerwehrzufahrten erschwert den Einsatz
von Rettungskraften und kann im Ernstfall Leben kosten.

Zugeparkte Hydranten sind kein Kavaliersdelikt: Wenn
es brennt, zahlt jede Sekunde. Fir die Feuerwehr sind
Hydranten der Zugang zum Léschwasser — ist dartber
ein Auto geparkt, kommen die Retter nicht an den
Anschluss. Die Folgen kénnen verheerend — und unter
Umstanden tddlich — sein.

Zweierlei Hydranten beachten

Doch nicht nur die leicht erkenn-
baren roten Uberflurhydranten
mussen freigehalten werden —
Gleiches gilt auch fur die soge-
nannten Unterflurhydranten im
Boden. Diese haben ovale Metall-
deckel und werden von der Feuerwehr mit Spezial-
schlusseln gedffnet. Den Standort solcher Hydranten
erkennt man mithilfe der rot-weiBen Hydrantenschilder.

JENAWOHNEN - MEHR ALS VII?‘R WANDE - Al

Ahnlich verhalt es sich mit den Feuerwehrzufahrten,
in denen leider immer wieder Autofahrer ,nur mal
kurz” ihren PKW abstellen: Kann die Feuerwehr

dort die Drehleiter nicht aufstellen, fehlt der zweite
Rettungsweg. Der ist immer dann notwendig, wenn
der erste Rettungsweg (in der Regel das Treppenhaus)
durch Feuer und/oder Rauch nicht begehbar ist.

Es kann jeden betreffen

Auch Loschfahrzeuge mussen tber die Feuerwehr-
zufahrten méglichst nah ans Haus heran, um den
Brand gut erreichen und schnell |6schen zu kénnen.
Ist die Zufahrt versperrt, kostet das Beseitigen des
Hindernisses wertvolle Zeit — und bei Branden kann
es um Minuten gehen! Bitte bedenken Sie, dass es
auch Sie selbst treffen kann und parken Sie niemals
Uber Hydranten oder in Feuerwehrzufahrten!

Kostbares Loschwasser
erhalt die Feuerwehr
h&ufig Uber unscheinbare
Unterflurhydranten, die
in Gehwege und StraBBen
eingelassen sind. Stellen
Sie keinesfalls Ihr Auto
daruiber ab!

lhre KoBBs

9 Lobeda

Ralf Barthel, Stefan Katzemann
Richard-Sorge-StraBe 2

Telefon 03641 473214

Mobil Barthel 0152 06285411
Mobil Katzemann 0152 07158587

Sprechzeiten

Montag 10.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15.30 — 17.30 Uhr
und nach Vereinbarung

9 Winzerla

Mario Bergner
Anna-Siemsen-Stral3e 27
Telefon 03641 233979
Mobil 0152 07168792

Sprechzeiten

Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 — 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

9 Jena-Nord

Olaf Maisch
Closewitzer Stral3e 2
Telefon 03641 376115
Mobil 0152 04507237

Sprechzeiten
Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

9 Jena-Ost

Jan Alberts
SchulstraBBe 11

Telefon 03641 207434
Mobil 0152 07139421

Sprechzeiten
Dienstag 15.00 — 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

MEHR SICHERHEIT m

Schefle Hiffe
in V[offaf

Unser Sicherheitsdienst kann in vielen Féllen
helfen, aber manchmal braucht man doch die
Polizei — zum Beispiel die KoBBs.

KoBB, das klingt ein bisschen wie ,Cop”, der umgangssprach-
liche englische Ausdruck fur Polizist. Und Polizisten sind die
Kontaktbereichsbeamten (KoBBs), die in ganz Jena direkte
Ansprechpartner fur die Burger sind, tatsachlich. Die KoBBs
beantworten gern alle Fragen, sind Schnittstelle zu Behorden
oder Institutionen und fuhren Verkehrskontrollen durch.

KOBBs oder Sicherheitsdienst?

In vielen Fallen kann auch unser Sicherheitsdienst helfen.
Sie erreichen ihn taglich in der Zeit zwischen 18.00 Uhr und
4.30 Uhr unter Telefon 03641 884-488. Zum Beispiel bei

€ € < <

VerstdBen gegen die Hausordnung
Vandalismus und Zerstérung
Ruhestérendem Larm

Nachbarschaftsstreitigkeiten

\1,

~Q‘

Wenn letztere allerdings ausufern, sollten Sie die KoBBs

rufen. Sie erreichen die Beamten Uber das dienstliche Handy
(siehe Kasten links) oder direkt Uber die Polizeiinspektion Jena,
Telefon 03641 81-0.

Im Zweifel 110 anrufen!

In Féllen, in denen Sie sich in akuter Gefahr befinden,
eine Straftat vermuten oder sogar Zeuge einer solchen sind,

wadhlen Sie bitte den Polizei-Notruf 110!
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MEHR ENGAGEMENT

INITIATIVE GEGEN EINSAMKEIT

Funf Minuten,
die sich lohnen

Viele altere Menschen haben kaum noch Kontakte
zur jungeren Generation. Sei es, weil die Kinder
und Enkelkinder weit entfernt leben, oder einfach
im Alltag wenig Zeit fur Besuche bleibt. Die Folge
ist Einsamkeit.

Einfach mal zum Handy greifen

Dabei haben gerade alte Menschen viel Lebens-
erfahrung und kénnen manchen guten Rat geben
und spannende Geschichten von friher erzahlen.
Das dachte sich auch die MartinsSchmaus-Stiftung
und startete die Kampagne ,, Call Oma! Call Opa!”.
Der Sinn dahinter: Einfach mal zum Handy greifen
und ein paar Minuten mit den GroBeltern plaudern.
Kostet nichts auBer etwas Zeit, und Oma und Opa
freuen sich sehr. Wir von jenawohnen unterstitzen
die Stiftung mit finanziellen Mitteln und méchten
auch die Kampagne weiter fordern.

_Team mit Charlotte

nder D1z, Heidrun
se-Leitel

Das AGATHE
Rauch, Alexa
Osse und Cindy Klo

(v.l.n.r.)

INGE UND AGATHE

Mehr Lebensqualitat
im Alter

Unter unseren Mietern befinden sich auch viele
altere Menschen. Nicht wenige davon leiden an
Einsamkeit. Zwei Jenaer Projekte haben es sich zum
Ziel gesetzt, ihre Lebensqualitat zu verbessern:

Seit Oktober 2022 gibt es das Projekt ,,inge —
individuell gestalten”, das sich an Menschen ab
60 Jahren richtet. Im Fokus des Angebots steht die

Gestaltung des Ubergangs in die Nacherwerbsphase.

Angeboten werden Info-Veranstaltungen in den
einzelnen Stadtteilen und individuelle Coachings.

MEHR ENGAGEMENT m

FC CARL ZEISS JENA

Aufslieq gesichert

Die Frauenmannschaft des FC Carl Zeiss Jena spielte sich nach zwei Jahren
Zweitliga-Zugehorigkeit zuriick in die erste FuBball-Bundesliga.

Der FCC ist mit 5.400 Vereinsmitgliedern der mit-
gliederstarkste Sportverein im Freistaat Thiringen.
Seit dem Sommer 2017 wird im Verein auch Frauen-
FuBball gespielt, nun sogar wieder erstklassig!

Nach zwei Jahren in der zweiten Liga gelang den
Spielerinnen der Wiederaufstieg. Bereits das vorletzte
Spiel der Saison gegen den SV Weinberg war ein
echtes Schutzenfest und endete mit einem grandiosen
4:1-Sieg der Jenaerinnen. Dennoch blieb es bis zum
letzten Spiel gegen die TSG Hoffenheim Il spannend:
Erst gegen Ende der zweiten Halbzeit stand der Auf-
stieg fest — eine echte Nervenprobe flr Zuschauer,
Spielerinnen und Coach Florian Kastner.

Wir sind bei der siegreichen Damen-FuBballmann-
schaft Trikot-Sponsor und freuen uns sehr, dass die
tolle Leistung der FuBballerinnen mit dem Aufstieg in
die erste Bundesliga belohnt wurde.

Neben der 1. Mannschaft gibt es tGbrigens noch funf
weitere Frauen- und Madchenmannschaften beim
FCC, und es durften gern noch mehr werden.

Interessierte Kickerinnen
finden néhere Infos unter
www.fcc-fussballschule.de

Call Oma!
I Sozialkontakte dank AGATHE

Mit Pla _
motivierte \ 3 \ Geschafft: Die
die Martins- Beim Projekt ,AGATHE — alter werden in der Ge- , ' FCC-Frauen
Schmaus- meinschaft” geht es darum, die Gemeinschaft der , ‘ { steigen mit.
stiftung junge lleinlebend hen ab hren i i Rl . einem 2:0-5ieg
Menschen, ma alleinlebenden Menschen ab 63 Jahren in Jena zu , . E | iiber Hoffen-

wieder Kontakt starken und Einsamkeit entgegenzuwirken. Die ' F 1 ’ " heim wieder
zu a'terz:en Beratung ist kostenlos, vertraulich und individuell. ' ' in die e;rste
\zlsrswujaen_ Per Hausbesuch werden die Teilnehmenden Uber Liga at
Begegnungsmaglichkeiten, Gesundheit, Vorsorge
und Unterstltzungsangebote im Alltag informiert.
o STIFTUNG Bei den Terminen durfen gern auch Angehoérige
anwesend sein.

= s e s b it e B @ #

Uber unseren QR-Code
gelangen Sie direkt auf die
AGATHE-Projektseite.

Weitere Informationen
finden Sie auf der Website
der Stiftung.

<

SUASTWERKE JENA GRUPPE
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ienawohnen Haus! :
Jubergeben die Spende arl !(?t:'l\r,]e
Mohrholz von der Elterninitiat!
far krebskranke Kinder e.V.

HAUS EKKSTEIN

tiir den gitlen Zweck

Unser Hausmanagement sammelte Altmetall und spendete den Erl6s an die

Elterninitiative fiuir krebskranke Kinder e.V.

Bereits seit 2022 ist unser Hausmanagement in
Lobeda-Ost fur den guten Zweck aktiv und sammelt
fleiBig Altmetall. Dabei legen unsere Mitarbeiter
Wert darauf, dass das Geld einem Verein in Lobeda
zugutekommt. Vor zwei Jahren konnte der Erlos
erstmals an die Elterninitiative fur krebskranke
Kinder e.V. gespendet werden.

Uber 360 Euro gespendet

Auch 2024 ging die Spende wieder an dieselbe
Institution: Im Mai nahm Katrin Mohrholz, Geschafts-
fahrerin der Elterninitiative fur krebskranke Kinder
Jena e.V,, den Betrag in H6he von 360,80 Euro im
Haus EKKStein entgegen. Zu dem Erlés aus der
Sammlung von Altmetallen kam diesmal eine weitere
Spende aus Winzerla hinzu.
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Die Initiative kimmert sich um krebskranke Kinder
im Universitatsklinikum Jena. Mit dem 2018 erbauten
Haus in Lobeda-Ost bietet sie einen Ruckzugs- und
Veranstaltungsort fur Eltern und Kinder. Das Geld ist
hier an der richtigen Stelle, um etwas zu bewirken.

Tolle Initiative

Wir sind sehr stolz auf unser Hausmanagement und
hoffen, auch in Zukunft mit solchen tollen Aktionen
unserer Mitarbeiter verschiedene Vereine unterstitzen
zu kénnen.

Weitere Informationen tber
Haus EKKStein finden Sie auf
der Website der Initiative.

‘i,;é s
ae - |AG
|

MEHR MITBESTIMMUNG E

JENAWOHNEN-BEIRAT

Bewerben Sie sich Jaﬂ’

Vertreten Sie aktiv die Interessen von Mieterinnen und Mietern im Beirat
von jenawohnen! Unter allen Bewerbern werden bis Oktober drei Mietervertreter

per Losverfahren ermittelt.

Aktuelle Fragen diskutieren, unterschiedliche Inter-
essen vertreten, jenawohnen gemeinsam voranbrin-
gen — dazu treffen sich die Mitglieder unseres Beirats
mindestens zweimal im Jahr. Mit dabei sind Vertreter
der verschiedenen Stadtratsfraktionen, der Stadt-
verwaltung, der Hochschulen, der Stadtwerke Jena
Gruppe und anderer Unternehmen.

Sie kdnnen mitwirken!

Auch drei unserer Mieter aus Lobeda, Winzerla und
dem Stadtgebiet (Zentrum, Nord, Ost, West) haben
die Maglichkeit, im Beirat mitzuwirken. Daftr kénnen
Sie sich mit dem Formular unten bewerben (einfach
ausfullen, abtrennen und per Post an jenawohnen
schicken oder in unseren Service-Centern abgeben).

Bitte bis 16. August 2024 zuriicksenden!

M Ich bin Mieter bei jenawohnen und méchte Mitglied des Beirates werden.

ue Mieter—
n Beirat.

Wir suchen drei ne
vertreter fur unsere

Vor der Beiratssitzung im Herbst werden die Mieter-
vertreter per Losverfahren ermittelt. Bitte beachten
Sie: Mitarbeiter der Stadtwerke Jena Gruppe sind von
der Teilnahme ausgeschlossen.

Entgelt
zahlt
Empfanger

Name Vorname

StraBe, Hausnummer PLZ, Ort

Deutsche Post Q
ANTWORT

Telefonnummer E-Mail-Adresse (optional)

Ich wohne im Stadtteil

D Lobeda D Winzerla

jenawohnen GmbH
Postfach 100332
07703 Jena

D Stadtgebiet (Zentrum, Nord, Ost, West)



Mieterbetreuung

Stadtmitte

SaalstraBBe 8a
stadtmitte@jenawohnen.de
Di  8.00-12.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Lobeda
Matthias-Domaschk-StraBBe 1
lobeda@jenawohnen.de

Di  8.00-12.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Winzerla
Anna-Siemsen-Strale 21
winzerla@jenawohnen.de
Di  14.00 - 18.00 Uhr
Do 8.00-12.00 Uhr

Blankenhain

Rudolstadter StraBe 1a
blankenhain@jenawohnen.de
Do 14.00 -17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Telefonisch erreichen Sie
unsere Mieterbetreuung:
Mo -Do 9.00-17.00 Uhr
Fr 9.00 - 14.00 Uhr

Mieterservice

jenawohnen GmbH
Telefon 03641 884-0
post@jenawohnen.de

Sozialmanagement
Telefon 03641 884-227
soziales@jenawohnen.de

Recht- und
Forderungsmanagement
Telefon 03641 884-231
recht@jenawohnen.de

Betriebskostenmanagement
Telefon 03641 884-288
betriebskosten@jenawohnen.de

wohnenplus
Telefon 03641 884-512

Havarie- und
Sicherheitsdienst
Telefon 03641 884-488

Service-Hotline
Telefon 03641 884-400

Vermietung

jenawohnen im Stadtwerke
Jena Kundencenter
SaalstraBe 8a

07743 Jena
vermietung@jenawohnen.de
Mo 8.00 - 18.00 Uhr

Di  8.00-18.00 Uhr

Mi  8.00 —18.00 Uhr

Do 8.00-18.00 Uhr

Fr  8.00-18.00 Uhr

Sa  9.00-14.00 Uhr

Gern fur Sie da!

Bitte nutzen Sie zur Terminver-
einbarung unser Buchungsportal
und vermeiden Sie unnétige
Wartezeiten.

Vereinbaren Sie jetzt

. A
lhren Termin online!



